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Cultuur & De Brede Spuk | 20 juni 2023

Tijdens de kennisbijeenkomst op 20 juni hebben de gastsprekers ons meegenomen naar in hun good
practices. We hebben verkend hoe cultuur binnen de plannen voor de Brede Spuk kan aansluiten bij
welzijn. De gastsprekers waren:

e Luud Goossens: specialist onderzoek bij LKCA én in het dagelijks leven trompettist;

e Eva Kreuger: cultuurcoach, betrokken bij het project kunst op recept én kunstenares;

e Anneloes van Schuppen: werkzaam bij de stichting TjillSkillz en actief als performer en

danser op scholen en in het theater;
e Jos Zandvliet: bevlogen muzikant en oprichter van Stichting Accu en de Bijimerfanfare.

Luud Goossens onderzoeker bij LKCA
De domeinen waar Luud zich bij LKCA mee bezighoudt zijn Cultuur, zorg en welzijn in gemeentelijk
beleid. De inzet van sport is makkelijker meetbaar dan de inzet van cultuur. Opdracht is nu toch om
meer integraliteit op te zoeken, het heeft toch veel raakvlakken met elkaar. Waar lopen gemeenten
tegenaan? Beleidsmedewerkers sport en cultuur spreken niet dezelfde taal.
Via deze linkjes kun je de informatie terugvinden over de integratie van cultuur met welzijn en sport:
e  Whitepaper LKCA
e  Cultuur, zorg en welzijn in gemeentelijk beleid

e WHO-rapport

Anneloes van Schuppen community manager bij Tjillskillz

TjilISkillz maakt dans en theatervoorstellingen met jongeren, waarbij, verbinding, zelfontwikkeling en
empowerment centraal staan en waarmee actief burgerschap wordt gestimuleerd. De deelnemers
worden op het gebied van theater, dans, spoken word, muziek en rap begeleid door een team van
professionele coaches. De voorstellingen komen op de speelvloer tot stand door een intensieve
samenwerking tussen de spelers en coaches/makers. Ook tijdens de voorstelling speelt een aantal
coaches mee. Deze elkaar versterkende mix is al jaren een succes. Projecten Back on Track en
Bridging the Gap werden tijdens de kennissessie uitgebreid omschreven.

Jos Zandvliet van Stichting ACCU (Art, Community & Culture)

Stichting ACCU maakt kunst midden in samenleving , om verbeelding en muziek te brengen in het
dagelijks leven van iedereen. Kunst als middel om mensen te verbinden, te verwonderen en om de
sociale samenhang in buurten te versterken. Jos Zandvliet is iemand die integraal denkt en welzijn,
cultuur en sport organisch met elkaar verbindt. Hij benadrukte tijdens de kennissessie dat het
belangrijk is om iets met én voor de gemeenschap te doen. Dit kan je doen door de kracht van de
initiatieven te verbinden aan het beleid. Het is belangrijk om daarbij integraal te denken. Volgens Jos
valt hier voor verenigingen nog veel winst te behalen. De Brede Spuk biedt hierbij
aanknopingspunten.

Eva Kreuger cultuurcoach actief voor Kunst op Recept Leiden

Kunst op Recept bestaat uit een serie gratis kunstlessen met professionele kunstdocenten in Leiden.
Schilderen, beeldhouden, tekenen, zingen, schrijven of fotograferen. Zij helpen jouw creativiteit te
stimuleren. Aanmelden gaat via de huisarts, praktijkondersteuner, psycholoog of andere eerstelijns
zorgverlener. Eva geeft aan dat het belangrijk is dat je de deelnemers tips geeft hoe ze zelfstandig
verder kunnen gaan. Op die manier vinden ze echt een nieuwe hobby. Het positieve van dit concept
is ook dat de kunstenaars geen zorgverleners zijn.

Plein C organiseert netwerk- en kennisbijeenkomsten, faciliteert gemeenten vanuit visie cultuur- en
sportcoaches en vergroot zichtbaarheid. Blijf op de hoogte en meld je aan voor de nieuwsbrief.

De volgende kennisbijeenkomst voor beleidsmakers en cultuurondersteuners is op 19 oktober van 15
tot 16uur en zal gaan over cultuur en maatschappelijk vastgoed.
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